Ist der Wegfalleffekt bedeutsam?

- Steigt oder fallt die Lebenszufriedenheit im Alte? -
(Vortragsmanuskript)
von
Reinhard Tietz

Der Wegfalleffekt ist flr die Auswertung von Expraanten und anderen
Datenerhebungen dann von Bedeutung, wenn sichudievergleich
herangezogenen Untergruppen in ergebnisrelevangeknvhlen durch Wegfall
von Probanden unterscheiden. Man kann ihn alsajsptional bezeichnen,
wenn die Verteilung des betrachteten Merkmals degfallenden Probanden
von der Verteilung bei den verbleibenden Probaraieweicht. Der
Wegfalleffekt kann so weit gehen, dass der aggregigffekt entgegengesetzt
zum Individualverhalten verlauft.

FUr manche Fragestellungen in Experimenten mag&sath von
Bedeutung sein, ob sie am Anfang oder am Ende Ses®sters stattfinden. So
kann z.B. die mittlere Zufriedenheit der Studiermanit einer
Lehrveranstaltung im Laufe des Semesters schemiveahmen, allein deshalb
weil die Unzufriedenen der Veranstaltung im Laués &emesters fernbleiben.
Ist die Zufriedenheit fir das Experimentalergelwais Bedeutung, so tauscht
der Wegfalleffekt einen Anstieg vor, obwohl sicle cidividuellen
Zufriedenheitswerte nicht geandert haben miissenligkies kann z. B. auch fir
die individuelle Liquiditatslage und Zahlungsbeseltaft der Probanden gelten.
Diejenigen, bei denen die Liquiditatsreserven bdeongering sind und im
Laufe des Semesters besonders stark abnehmererbimilecks Gelderwerbs im
Verlauf des Semesters manchen Veranstaltungenvedyrch die mittlere

Liquiditatslage ansteigt. Dies kann auch dann readtreten, wenn die
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Liquiditatslage sich bei allen verschlechtert, diber durch einen hinreichend
grol3en disproportionalen Schwund kompensiert wird.

Die Frage, ob die allgemeine Lebenszufriedenheih megnem anfanglichen
Abfall bis etwa zum 50 Lebensjahr mit zunehmenddtarAvieder ansteigt,
beschéaftigt mehrere AutoréRolie 2).? Diese U-Form ist auch international in
55 von 80 untersuchten Landern beobachtet wordénEinflussfaktoren fur
die Richtungsumkehr werden z. B. der Karrierekmoll die damit verbundene
realistischere Einschatzung der zukiinftigen Beh#acen, das Ende der
midlife crisis oder der mit einer psychischen umamziellen Entlastung
verbundene Auszug der Kinder aus dem Elternhausféimg. Gerne wird auch
das im Sinne der Anspruchsanpassungsthfemnsichtige Argument gebraucht,
dass man sich im Alter mit einem niedrigeren Anspsmiveau begnugt, das
dadurch leichter erftllbar wird; dies lasst die erbzufriedenheit ansteigen.
Diese Uberlegung ist mit der Idee der VerschiebdegReferenzpunktes in der
Prospekt-Theorie von Kahneman & Tverskgmpatibel. Es iberzeugt aber
nicht genug, um einen permanenten individuellentidgszu erklaren. Man
kann eben aus dem U-formigen Verlauf der Lebenszénheit von
Altersgruppen nicht ohne weiteres Ruckschlissali@uhdividuellen Verlaufe
ziehen. Es kommt auch auf die Gruppenzusammenggtnin

Es ist wohl unbestritten, dass die Lebenszufriedemi starkem Mal3e von
dem Gesundheitszustand abhangt. Aul3erdem bestehi&chselwirkung im

dem Sinne, dass sich Zufriedenheit ihrerseits glicistig auf die Gesundheit

! Der Wegfalleffekt ist z. B. auch bei der sogenannpintlassungsproduktivitat‘ wirksam. Da

massenhafte Entlassungen vorwiegend die wenigdugtiven Arbeitskrafte betreffen, steigt die

durchschnittliche Produktivitat an. S. Plickert 261

2 Blanchflower & Oswald 2008; Glenn 2008; StonaleR010; Economist 2010; Frijters & Beatton
2011; Grossarth 2012; Garlinger et al. 2012; Sté@vsibpel 2012; Weimann, Knabe & Schéb
2012, S. 42ff.

% Blanchflower & Oswald 2008, p 1747f.

4 Sauermann & Selten 1962, Tietz 1978, 1997.

®> Kahneman & Tversky 1979.

® Die Berechnung des Mittelwertes einer Stichprobiée¢agruppe) liefert zwar eine eindeutige — aber

keine eineindeutige — Abbildung. Der Rickschlugs Wittelwert auf die Stichprobe ist nicht

eindeutig. Andert sich die Schiefe der Verteilusgkann von einer Mittelwertveranderung nicht auf

eine entsprechende individuelle Anderungen gesséiowerden. Das scheint in der Literatur bisher

vielfach Ubersehen worden zu sein.
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auswirkt. Kranke sind unzufriedener als Gesurnden ist aber Krankheit auch
Hauptursache fir Todesfalle, vor allem in fortgegtdmem Alter. Andere
Todesursachen, wie Unfélle, nehmen mit zunehmerfmin ihrer relativen
Bedeutung ab. Dieser Zusammenhang fihrt bei eiagrierhebung dazu, dass
sich die Zusammensetzung der einzelnen Altersjalgey&erschiebt. Da die
Kranken im Vergleich zu den Gesunden friiher sterbelmeiden auch mehr
Unzufriedene aus, als es ihrem Anfangsanteil eictspiDer Anteil der
Zufriedenen nimmt dadurch mit dem Alter zu. Der \fédigffekt fihrt zu einem
Anstieg des Mittelwertes der Zufriedenheit, auchrdavenn die erfassten
individuellen Zufriedenheitsangaben konstant bleibder sogar fallen. Der
Anstieg der mittleren Zufriedenheit und damit did=brm sind deshalb bezogen
auf das Individuum Artefakte, die ohne entspreckdafarrektur keinen
Ruckschluss auf das Einzelverhalten zulassen.

Wir beziehen uns hier auf die Untersuchung von
Stone/Schwartz/Broderick/Deaton (2010).einer Telefonumfrage des Gallup-
Institutes wurden 2008 mehr als 340000 PersondennVereinigten Staaten
befragt. Die Frage nach der allgemeinen Lebensidriheit (global
well-being) wurde mit der Vorstellung einer Leitait 11 Stufen von 0 bis 10
verknupft, O fur sehr unzufrieden und 10 fur salfrieden® Die Mittelwerte der
Antworten wurden in 17 - jewells vier Jahre umfasksn - Altersgruppen von
18-21 bis 82-85 gegliedeftEs ergab sich das Folie 2 wiedergegebene Bild.

Der Ausbildungszeit im Alter von 18-21 mit einenttheren Wert von 6,8
folgt im Alter zwischen 22 und 37 eine Zeit relagtabiler Werte von etwa 6,5.

"Vgl. z. B. Weimann u. a. 2012, s. 99f.

8 Stone u. a. 2010.

° Die Frage lautete: ,Please imagine a ladder wighssnumbered from 0 at the bottom to 10 at the
top. The top of the ladder represents the besilgedse for you, and the bottom of the ladder
represents the worst possible life for you. On Whitep of the ladder would you say you personally
feel you stand at this time?“. S. Stone et al. 2&GL®989.

1% Diese Altersgruppen sind in den tbrigen Abbildungaveils durch das dritte Jahr (20, 24 usw.)
gekennzeichnet.

' Die Daten firr unsere Untersuchung wurden aus desp@thenden Abbildungen abgelesen.



Bis zur Altergruppe 50-53 fallt dann der Wert hig ,3, um dann bis zum
Alter von 84 wieder bis auf 7 anzusteigen.

Mit Hilfe eines einfachen Modells, in dem nur indivell konstante oder
mit dem Alter fallende Lebenszufriedenheit auftiterden wir zeigen, dass der
errechnete Mittelwert der Lebenszufriedenheit alemi mittleren Alter zun&chst
ansteigt und die Verlaufsformen - auch fur andefragte Empfindungen - gut
nachgebildet werden kdnnen.

Wir greifen dabei auf die Sterbetafel fur die US#k @las Jahr 2005 zurtick
und verwenden sie in Form der altersabhangigenlélimtden von 100000
NeugeborenerHplie 3).2 Wahrend im Alter von 55 noch 91% und im Alter von
65 noch 84% der Neugeborenen des gleichen Jahrteregs sinkt der Anteil
der noch Lebenden im Alter von 75 auf 2/3 und lggetr&d Alter von 85 noch
40%. Disproportionale Sterbewahrscheinlichkeiterken sich also zunehmend
aus.

In dem einfachen Modell wird angenommen, dass ejefieé Altersgruppe
nur zwei Antworten zur Zufriedenheit gibt: einerhea Wert \; (Zufriedene)
oder einen niedrigen Wert \(Unzufriedene). Ein Wechsel zwischen den beiden
Gruppen ist nicht moglicfFolie 4). Die Anzahl der mit }{ Antwortenden wird
mit H, die mit \{ Antwortenden mit L bezeichnet. Es wird, wie inrBttafeln
ublich, von N = 100000 Neugeborenen ausgegangen, von denemtgil &
seit ,Geburt” auf die Gruppe H der Zufriedenen &ilfttf Sind N(x) die im Alter
x noch Lebenden, so gibt {N N(x)) die bis zum Alter x Verstorbenen an,
wovon der Anteil b zur Gruppe H gehort. H gibt dgemafi Gleichung (1) die
Anzahl der zum Zeitpunkt x noch lebenden Zufriedease:

H = max(a*N — b*(Ny — N(x)), 0). (1)
Negative Werte werden durch die Funktion max audgessen. Entsprechend

ergibt sich die Anzahl der lebenden Unzufriedenem&f? Gleichung (2):

12 National Center for Health Statistics 2010, pg. &s werden die Uberlebenszahlen fiir das mittlere
Alter der jeweiligen Altersspanne verwendet. Bailtgn Stichproben durften die Anwendung der
allgemeinen Sterbetafel hinreichend genau sein listigyweise lasst sich die Gite der
Ubereinstimmung mit den Originaldaten tberpriifen.



L = max((1-a)*N — (1-b)*(No- N(x)), 0). (2)

In der Modellversion O wird angenommen, dass digi@denen im Alter O
einen Anfangswert \ wahlen, den sie entweder konstant halten (c=0),Jahr
um den Wert ¢ erhohen (c>0) bzw. senken (c<0):

Vy = min(max(Mjo + ¢*x, 0), 10)*® (3)
Vy ist auf den Wertebereich von 0 bis 10 beschrddikt Unzufriedenen geben
immer den Wert:

V. =0 (4)
an.

Durch diese Normierung ergibt sich die Gesamtbewert/ dann als:
V = Vy*H/N, wenn H >0 und L > 0, sonst
= V4, wenn H > L, sonst
=0. (5)

In Folie 6ist der Anfangsanteil der Zufriedenen mit a = 5&genommen.
b, der Anteil der verstorbenen vorher Zufriedermtragt nur 49%, wahrend
von den Unzufriedenen 51% jeweils versterben. Rikd zu einem Anstieg der
mittleren Zufriedenheit etwa ab 85.

In Folie 7 reduziert die Minimumfunktion den Anfangswert Wis zum
Alter von 32 auf 10. Die Steigung ist auf ¢ = Dgesetzt. Auch der Mittelwert
fallt hier, solange b = a ist. Gilt dagegen konstax a, kommt es friiher oder
spater immer zu einem Anstieg des Mittelwertes eadtass die Zufriedenheit
bei einem einzigen Befragten mit dem Alter ansteigthach Parameterwahl
kann das Modell neben dem inneren Minimum bis zeizmnere Maxima
erzeugen, wie sie auch in den erwéhnten Untersgenuauftreter.

Legt man den mittleren quadrierten Fehler (die jegesDifferenz
zwischen dem ausgewiesenen BefragungsmittelwenoBden mit unserem

Modell berechneten Wert V) als Gitemal3 der Kalrong zugrunde, so hat sich

31n der zweiten Modellversion U wird,\= 0 konstant gehalten und Mvird in entsprechender
Weise variiert.
3. z.B. in Folie 16 den Kurvenverlauf fiir Freude.



bisher folgende Parameterkonstellation (mit einemiér von 0,0063) als beste
Anné&herung erwiesg(frolie 8).
a=84,3%, b =47%,)=8,17 und ¢ = -0,0158.

Der Modellwert der Zufriedenen Mallt linear von 8,17 im Alter von O bis
auf 6,59 im Alter von 10QFolie 8). Die rote Gerade von 6,9 beim Alter O und
5,6 beim Alter 100 gibt den Individualeffekt any d&ch ohne Wegfalleffekt
(mit b = 84,3%) ergeben wirde.

Der Mittelwert fallt bis zum Alter von 52 auf 6,4dm dann im Alter von
76 ein Maximum mit 6,97 zu erreich@rolie 9). Er fallt dann wieder bis zum
Alter von 84 auf 6,84. Das Modell kann die wesehtin Merkmale der
Befragung mit dem Minimum bei 52 mit einem Korredaskoeffizienten von
p = 0,921 relativ gut abbilden.

Dem oben beschriebenen Modell O haben wir ein Madlals Spiegelbild
gegenubergestellt, in dem die Zufriedenen konsfart 10 angeben und die
Unzufriedenen Y mit einem Anfangswert \d und einem Koeffizienten c
variieren kénnerfFolien 10 und 11)° Hier ergeben die Parameterwerte:
a=58,2%, b =49%, ¥ = 2,7 und ¢ = -0,025 den geringsten quadriertdneffe
in Ho6he von 0,0330, der aber deutlich groRer alside Modells O istFolie
12). Das Minimum (in Hohe von 6,41) liegt hier bei@m Alter von 64 weiter
rechts'®

Mit einer lineare Regression von den Modellwerteaw¥ die Befragung B
zeichnet das héheré R 0,849 ebenfalls Modell O a(Bolie 12 untert). Eine
Steigung von m= 1 und ein Achsenabschnitt vog m0 wirde bedeuten, dass
keine (lineare) Transformation zur VerbesserungUereinstimmung

notwendig ware. Hier liegt Modell O deutlich nalaerdiesen Idealwerten. Man

15 Versieht man die Parameter des Modells U mit eihenhgestellten U, so gelten fiir die Spiegelung
folgende Zusammenhangé:al—-a, B=1-b, \(;" =10 -\, ¢’ =-¢, VY =10 - \{; und
vV=10-V.

'® Fiir die Anpassungsgiite kénnte man weitere MafBnbiethen. Beim Mittelwert ist Modell O mit
einem Wert von 6,605 unmerklich naher an dem Befrggwert von 6,6. Die geringere Spanne
(die Differenz zwischen dem héchsten und niedrig¥tert) von 0,563 spricht ebenfalls fir Modell
0.

" Die Regressionsgleichung lautet: B 5 mm*V.



konnte diese Transformationen vielleicht als gexiNgrschiebung des
Anspruchgitters nach unten um -0,08 Einheiten une geringe Dehnung mit
dem Faktor 1,01 interpretieren, die auf die duratdMIl O erzeugten Werte
noch anzuwenden sind.

Um zu einer Beurteilung des Wegfalleffektes zu kanpkann man den
Modellwert V nach Gleichung (§gemal Folie 13aufspalten in den
Individualeffekt IE, der sich bei konstanter Veltag ergeben wurde:

IE = a*Vy + (1-a)* (6)
und den Wegfalleffekt WE:
WE =V - IE, (7)

der die Gruppenzusammensetzung beeinflusst. Desdndleffekt wirde sich
aus dem Modell gemal (5) ergeben, wenn keine Dpgptionalitat vorhanden
ware, wenn also b = a gelten wirde und der WedfakeWE gleich Null wére
(Folie 14) Den um den Wegfalleffekt bereinigten Befragungs\gemal:

Brereinigt = B — WE, (8)
der den empirischen Individualeffekt wiedergibthéa wir flir beide Modelle in
Folie 15gegenubergestellt.

Beim Modell U bleibt das Minimum beim Alter von &2halten (Bereinigt=
6,25), um dann bis zum Alter von 68 wieder auf eildéert von 6,54
anzusteigen. Es folgt ein Abfall bis zum Alter @ auf 5,812

Vernachlassigt man bei Modell O die lokalen Minimalen beiden
Plateauphasen zwischen dem 24. und 36., sowie lzgvistem 52. und 64.
Lebensjahr, so tritt das Zufriedenheitsminimum besteinem Alter von 76 mit
einem Wert von 5.78 auf, dem noch ein kleiner Agtgshbis 5,90 folgt. Der
Anstieg in den Befragungsdaten zwischen dem 527énélebensjahr in Hohe
von 0,57 (6,87 - 6,30) hat sich durch die Berldksiting des Wegfalleffektes
In einen Abstieg um -0,31 (6,09 — 5,78) gewandedt entspricht dem im
Individualeffekt des Modells angenommenen Abfalh 32 (-0,0158*20).

8 Dort sind die Wegfalleffekte beider Modelle wiedast gleich grof3: (Modell O: WE = 1,07, Modell
U: WE = 1,16).



Von dem Anstieg der mittleren Befragungswerte zinescdem 52. und 84.
Lebensjahr kann nicht mehr auf einen Anstieg ddividuellen Antworten
geschlossen werden. Da der zweiten Plateauphasémum bei 52 Jahren
mit einem Wert von 6,09 (vor 6.13 bei 56) vorausgspricht einiges dafr,
dass die fur das Minimum bei 52 fir die unberegmgB-werte vorgebrachten
Argumente nicht ganz abwegig sein miséen.

In der genannten Untersuchung von Stone et al. 2@tQen weitere
Empfindungen erfragt, die mit der Lebenszufriedérhesammenhangen, die
aber eher als kurzfristig zu interpretieren sinslwid namlich nur eine
Ja/Nein-Antwort in Bezug auf eine groReren Zeitrales Vortages verlangt,
was wohl mit weniger Uberlegungsaufwand verbundasm giirfte? Zur
expliziten Bildung von Ober- und Untergrenzen wesdkaum kommen. Bei
diesen Empfindungen oder Geflihlen kann man zwispbsitiven und
negativen Faktoren unterscheiden, je nachdem eothsiLebenszufriedenheit
und die Lebensdauer foérdern oder ihnen eher schaden

Neben der Lebenszufriedenheit gehéren Freude uinck@u den positiven
Faktoren. Die Minima der Befragungsdaten liegerdelahren flr Freude und
bei 56 Jahren flur Gluck. Die inneren Maxima sindAHyeude relativ deutlich
ausgepragt und durch das O-Modell gut reproduzi€¢fdie 16) Einer
Tiefphase zwischen 40 und 56 folgt nach einem A&gstim 0,59 eine
Hochphase zwischen 68 und 80. Der Verlauf von Gisicikhnlich dem von
Freude. Es gibt aber rechts innere Maxima zwisglZennd 80 flr Freude und
bei 72 fur Gluck. Im Gegensatz zu Lebenszufriedgénrsen die beiden
Befragungen fur hohere Altersgruppen dann deutlfdbf@lle auf, was durch
die Bereinigung um die Wegfalleffekte noch verstavikd (Folie 17) Beim O-

Modell wird der fallende Trend der bereinigten Védsesonders deutlich; er

% Eine an Anspruchsniveaus orientierte Interpretatiod im Anhang gegeben.
% Die Frage lautete: “Did you experience the follogvfeelings during A LOT OF THE DAY
yesterday? How about ...?", Stone et al., 2010, pp9P



wird nur durch kleine Anstiege, die bei Freude uft@6 und bei Glick unter
0,13 bleiben, besonders deutli¢folien 17 und 18)

Die linearen Trendkomponenten c sind fir beide Nlogbeen flr alle drei
~positiven Faktoren“ negati(Folie 19) Mittels der Regressionstransformation
erreicht das Modell O firr Freude ein BestimmtheitBaon R = 0,803 und fiir
Gluck von 0,83(Folie 20)

Bei den ,negativen Faktoren“ Stress, Kummer, Angigat Traurigkeit sind
die Wegfalleffekte negativ. Eine Bereinigung defrBgungswerte fiihrt deshalb
zu einer Erhdhung der Wertolie 21) Beim Stress bleibt es bei einer
fallenden Grundtendenz (c < 0), wenn auch die Beyeng des O-Modells zu
einer Richtungsumkehr fuhrt; der altersbedingtetiégszwischen dem 72 und
84 Lebensjahr betragt immerhin 1,02 Skalenpuni&ehie 22) Mdglicherweise
ist eine steigende Stressempfindung auf die Benagkkil der fallenden
Leistungsfahigkeit und friher auftretender Ermuidaagickzufiihren. Auch die
drei anderen negativen Faktoren weisen namlicheabAlter von ca. 72 einen
ahnlichen Anstieg ayfolien 23 — 25)Hier haben aber die U-Modelle positive
c-Werte, was Kummer, Arger und Traurigkeit schore@em Alter von 24
ansteigen lasgfFolie 26) Beim O-Modell treten Minima bei ca. 70 Jahren auf

Bemerkenswert ist fir Stress, Kummer und Argers s
BestimmtheitsmaRe’Mei den U-Modellen {iber 0,91 und bei den O-Modelle
uber 0,80 liegelfFolie 27) Die Steigungskoeffizienten hegen relativ nach
bei 1 und die Achsenabschnittg ralative nahe bei Null.

Die Traurigkeit erreicht nur gering Erklarungsgida,der umfasste
Wertebereich &hnlich gering ist wie bei Gliick. [Rieeils besseren’RVerte
korrelieren namlich mit der Spanne oder der Statataveichung g> 0,893,

Oleinseitig < 1%)21

Zrs = Spearmanscher Rangkorrelationskoeffizient.
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Diskussion und Ausblick

Die Bereinigung der Befragungswerte durch den noddig ermittelten
Wegfalleffekt fiihrt bei allen 7 betrachteten Vateabzu einer Richtungsumkehr
oder zumindest zu einer Neutralisierung. Der Weéeffigkt kann also als
bedeutsam angesehen werden.

Da im Modell mit steigendem Alter die Varianz klerrund die (negative)
Schiefe absolut grof3er wird, ist zu erwarten, diéss auch fur die Einzelwerte
der Originaldaten gilt, wenn der Wegfalleffekt betdam ist. Moglicherweise
kann bei der Zufriedenheit durch die Einbeziehuegeaver bereits erhobener
Variablen der Wegfalleffekt noch genauer bestimmatden.

An den international erhobenen Daten von Blanchdioéy Oswald (2008)
lassen sich mdglicherweise Zusammenhange zwisaken d
Verteilungscharakteristika der Befragungsdatenderdjeweiligen Sterbetafeln
finden, die die Bedeutsamkeit des Wegfalleffekimshnstarker untermauern.

Statt auf eine Querschnittsbefragung eine problisoiet
Langsschnittsschnittsinterpretation anzuwenden, enag direkte
Langsschnittserhebung, wie im Sozio-6konomischereR&OEP) des DIW,
vorteilhaft sein. Hier konnte man den Wegfalleffdktch Auswertung der
Befragung identischer Probandengruppen vermeidarmldd Erhebungszeitraum
jedoch kleiner als der Zeitraum zwischen 20 un@884 Jahre) ist, ist zu
vermuten, dass sich auch hier der Wegfalleffektitnrollkommen ausschliel3en
|&sst.

Die Frage, wie bedeutsam der Wegfalleffekt isistlasis dem Vergleich
des Wegfalleffektes mit der in der Befragung restdnden Spanne zwischen
hochstem und niedrigsten Wert, dem ,relativen Wigffakt®, beantworten.

Fur die Zufriedenheit betragt der (mittlere) Webgtékt von 0,410 immerhin
60,6% der Spanne, kann also als bedeutsam angesehsam(Folie 28) Bei
den beiden anderen positiven Faktoren liegt dativel Wegfalleffekt sogar
Uber 80%. Bei den negativen Faktoren betragen digaiir Arger und
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Traurigkeit ebenfalls Gber 50%, wahrend die Prozgme fur Stress und
Kummer unter 20% liegen und als weniger bedeutsanustufen sind.

Teilt man die Variablenverlaufe - unter Auslassdeg Anfangsperiode 18-
21 - in 3 langere Perioden, 24-56, 56-72 und 7284und bestimmt jeweils ob
die Werte in diesen Perioden ansteigen (+), fdleader anndhernd konstant
bleiben (0), so ergibt sich ein ahnliches Ritalie 28) Liegt der relative
Wegfalleffekt Giber 50%, so kommt es zu einer Ringgumkehr von ,—“ nach
.+ bzw. von ,+“ nach ,—“, wenn man die bereinigt&derte mit den originaren
Befragungswerten vergleicht. Die Wegfalleffektedsimer bedeutsam. Bei den
Faktoren mit einem relativen Wegfalleffekt unteB2Bommt es in ein oder
zwei Perioden nur zu einem ,halben” Richtungswelkthse oder zu ,,0%. Der
Wegfalleffekt ist also auch nach diesem Kriteriuabgesehen von Stress und
Kummer - bedeutsam.

Der unbereinigte Befragungswert B bleibt trotz \\adigffekt insofern von
Interesse, weil er als Mittelwert das 6ffentlichhsgenommene Bild der
Altersgruppe, ihr ,iImage*®, pragt. Die relative Zimmae des Anteils H/N der
Gesunden, Leistungsfahigen und Zufriedenen zeiainedls positiv
wahrgenommenes Bild, das auch zur ,hoffnungsvalletsh aufmunternden®
Interpretation des U-shape-Phanomens in der Litegaflihrt haben magDer
ansteigende Befragungswert kdnnte als verandertentizrungspunkt auch
seinerseits wieder Ruckwirkungen auf die Ansprustesus der weniger

Zufriedenen haben.

22 Der Wunsch ist der Vater des Gedankens.
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Anhang:
Eine an Anspruchniveaus orientierte Betrachtung dekorrigierten
Zufriedenheitskurve.

Wir gehen von der der Definition des Anspruchsnisgeaon Sauermann
und Selten aus: ,Das Anspruchsniveau ist das Biadtl Anspriiche, die
erflllt sein missen, damit das Individuum zufriegkestellt wird.* Die
Zufriedenheitsfrage ist also eine Frage nach despArthsniveau. Da vor der
Bewertung Ober- und Untergrenzen betrachtet wesd#en, wird qualitative
Differenzierung von (potentiellen) Anspruchsniveaasgenommen, was der
Verankerung des Anspruchsgitters digiin Sinne der
Anspruchsanpassungstheorie kbnnen zahlenmafigadéstingen
verschiedene Ursachen haben:

1. Veranderungen der Bewertung bei festem Ansprudbsgit

2. Stauchung (oder Dehnung) des Anspruchsgitters.

3. Verschiebung des Anspruchsagitters.

Die Phasen der fallenden Werte der bereinigten &der
LebenszufriedenhefFolie 29)sind vermutlich dem ersten Typ der fallenden
Bewertung bei festem Gitter zuzuordnen. Die belateaus zwischen 24 bis
36 und 52 bis 64 Jahren durften eher durch eingcBtang des Anspruchsgitters
Im seinem oberen Bereich zustande kommen. MarZigh, die sich als
unerreichbar erwiesen haben, auf, wodurch demi@ddielrend der korrigierten
Bewertung unterbrochen wird.

Daflr dass in dieser Bereinigung der Abfall derdmgrufriedenheit vom
32 bis zum 76 Lebensjahr (insgesamt um 0,69 (6,48-5pro Jahr also um
0,016) anhalt und erst dann um 0,13 ansteigt, etk folgende Erklarung an:
Das zwischen dem hdchsten und niedrigsten alsbbai angesehenem Wert
aufgespannte Anspruchsgitter bleibt - abgesehermgoaweiten Plateauphase
zwischen 52 und 64 - in den zwei langeren Phademdéer Werte relativ

Z Sauermann & Selten 1962, S. 579.
#\Vgl. Tietz 1977 und ders. 1997.
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konstant. Man schatzt die Grenzen seiner eigenetulbgsfahigkeit relativ
stabil ein. Erst ab einem Alter Gber 76 wird marhsier Einschréankung seiner
Leistungsfahigkeit durch gesundheitliche Problematiither bewusst. Man
senkt das gesamte Gitter. Das heil3t, man ist nmtgee zufrieden. Die
Beurteilung wird also ansteigen. Der Zufriedenlygad zwischen 0 und 10 wird
ansteigen, da die Grenzen nach unten verschobaetewun den beiden
Plateauphasen kann es zu einer Stauchung dess&itt&imen, da man zu hoch
gesteckte Ziele aufgibt. Destrategische Bewegungsspielraumitd
eingeschrankt. Auch wenn die Untergrenze, d. hscldechteste Situation,
konstant bleiben wrde, fuhrt die Stauchung detfSizu einer Kompensation
des fallenden Trends des Zufriedenheitswertes.

Der Anstieg zwischen 76 und 84 ist vermutlich aonéesenkung des
gesamten Anspruchsgitters zurtickzufiihren, well stdatechte Situationen
bereits erlebt hat und die Aktionsmdglichkeitergeischrankt sind. Auch kleine
Verbesserungen werden als Erfolge erlebt, woduieZ dfriedenheit wieder
ansteigt.

Erwartet man realistische Antworten der Befragunltien sie auf
realistischen Anspruchsniveaus basieren. ,Das Am$isniveau ist realistisch,
wenn angenommen werden kann, dass die Ansprlakierdrar sind* Die
Erreichbarkeit mag ein Grund daftir sein, dass diteM/erte etwa bei 2/3
liegen. Es ware zu prifen, ob dort auch die hatdrgiVerte liegen. Die
Antworten oberhalb der Mitte kbnnen auch im SinmeeAutosuggestion
genutzt werden, was vor allen Dingen flr die spéistiegsphase gelten mag.

% sauermann & Selten 1962, S. 579.
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